
 
 

 

 
 

A chegada da Festa Junina no Brasil 

 

As Festas Juninas eram tradições bastante populares 

na Península Ibérica (Portugal e Espanha) e, por isso, foram 

trazidas para cá pelos portugueses, durante a colonização 

(século XVI), assim como muitas outras tradições.  

Quando introduzida no Brasil, a festa era conhecida 

como Festa Joanina, em referência a São João, mas ao longo 

dos anos, teve o nome alterado para Festa Junina, em referência 

ao mês no qual ocorre, junho. 

Inicialmente, a festa possuía um forte tom religioso, mas com o passar dos anos foi 

ganhando destaque na cultura popular brasileira. 

O crescimento da festividade aconteceu sobretudo no Nordeste, região que atualmente 

possui as maiores festas, como as de Caruaru, no estado de Pernambuco e na cidade de 

Campina Grande, localizada no estado da Paraíba.  

As tradicionais Festas Juninas brasileiras incluem a fogueira, a quadrilha e os comes e 

bebes. O termo “quadrilha” vem de uma dança de salão gerada na França denominada „le 

quadrille‟ que, ao chegar ao Brasil, se popularizou e se misturou com as danças que já existiam 

nestas terras.  

O mês de junho é a época da colheita do milho e, por este motivo, grande parte das 

deliciosas comidas típicas das Festas Juninas são feitas deste alimento. Dentre as delícias da 

época estão a pamonha, o cural, milho cozido, canjica, cuscuz, pipoca, bolo de milho, arroz 

doce, bolo de pinhão, broa de fubá, maçã do amor, pé de moleque, vinho quente, quentão e 

muito mais. 
Texto adaptado de: < https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-festa-junina/origem-festa-junina.htm >. Acesso em 02 mai. 2021. 

Texto adaptado de: < https://www.estudopratico.com.br/festa-junina-no-brasil-historia-e-tradicoes/>. Acesso em 02 mai. 2021. 

 

 

ATIVIDADES 

Não esqueça de registrar as suas respostas no caderno! 

 

1- As Festas Juninas eram consideradas tradicionais em quais países?   

( A ) Portugal e França. 

( B ) Espanha e Inglaterra 

( C ) Portugal e Alemanha. 

( D ) Portugal e Espanha. 

 

2- Em qual região do Brasil houve o maior crescimento da festividade? 

( A ) Região Sul.     ( B ) Região Nordeste. 

( C ) Região Centro-Oeste.   ( D ) Região Norte. 
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3- Quais itens não podem faltar em uma Festa Junina tradicional? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

4- Cite a contribuição cultural dos países listados abaixo para as Festas Juninas. 

 * Portugal e Espanha: ___________________________________________________________ 

 * França: _____________________________________________________________________ 

 

  As tradições presentes nas Festas Juninas no Brasil 
 

A contribuição de alguns países resultou nessa festividade importante da cultura 

brasileira. Dessa vez conheceremos um pouco sobre as tradições (costumes transmitidos de 

geração a geração) presentes nas Festas Juninas. São diversas, mas dividimos em cinco partes: 

decoração, caracterização, comidas e bebidas típicas, barracas e brincadeiras e por último as 

quadrilhas.   
 

Decoração - Quando o assunto é decoração de Festa Junina, a primeira 

lembrança que vem à cabeça são as tradicionais bandeirinhas. E não é 

para menos: elas dão um charme todo especial ao ambiente. 

Antigamente, as imagens dos três santos juninos (Santo Antônio, São João 

e São Pedro) eram gravadas em bandeiras. Com o passar dos anos, essas 

bandeiras deram lugar às bandeirinhas coloridas que conhecemos. 

Figurino e caracterização - No figurino dos homens não pode faltar 

a tradicional camisa xadrez. Calças podem ser incrementadas com retalhos 

costurados. Para as mulheres, o ideal é optar por vestidos estampados, de 

cores fortes, com babados e rendas. E para ficar perfeito, utilizar recursos de 

maquiagem: os homens podem desenhar um bigode e escurecer um dos 

dentes. Já as mulheres podem desenhar sardas nas bochechas. Não se 

esqueça do chapéu de palha! 

Comidas e bebidas típicas - O cardápio faz toda a diferença em uma 

Festa Junina. Geralmente, são servidas várias delícias preparadas à 

base de milho, como o próprio milho cozido, pamonha, cural, canjica, 

cuscuz e pipoca.  Temos também delícias preparadas com amendoim e 

outras maravilhas como arroz doce, pé de moleque, cocada, batata-doce 

e bom-bocado. Bebidas quentes, como quentão e vinho quente, são acompanhamentos ideais 

para boa parte desses pratos.  

Barracas e brincadeiras -  Há os espaços tradicionais, como a 

cadeia, onde um ou mais convidados ficam presos por alguns instantes e 

só podem ser liberados mediante o pagamento de uma fiança simbólica 

ou prenda. Também tem o correio elegante, no qual uma pessoa pode 

enviar recados para outro convidado, bem como as atividades de pesca, 

acertar as latas, boca do palhaço, argola, dança da laranja, corrida do ovo, 

pregar o rabo do burro ou corrida do saco, valendo brindes. 

Quadrilhas - Trata-se de uma dança coletiva protagonizada por vários 

casais, no qual é simulado um casamento de mentira. Enquanto a música 

toca, os participantes fazem coreografias que preveem a existência de 

obstáculos imaginários, como uma cobra, túnel, fogueiras ou uma ponte 

quebrada, todos eles mencionados pelo narrador. 
Texto adaptado de: <https://www.rosapenido.com.br/festa-junina-origem-historia-e-tradicoes/>. Acesso em 02 mai. 2021. 

Texto adaptado de: < https://pedagogica.com.br/tradicoes-festa-junina/>. Acesso em 02 mai. 2021. 

Texto adaptado de: < https://www.estudopratico.com.br/festa-junina-no-brasil-historia-e-tradicoes/>. Acesso em 02 mai. 2021. 

Texto adaptado de: < https://www.suapesquisa.com/musicacultura/tradicoes_festa_junina.htm />. Acesso em 02 mai. 2021.  



 
 

5- Localize no caça-palavras, itens importantes que não foram listados no texto, mas que estão 

presentes nas Festas Juninas. OBSERVAÇÂO: escreva as palavras que você encontrar em 

seu caderno! 
 

   maçã do amor – pipoca – fogueira – balão – sanfoneiro – estalinho – forró 
 

 

Q W G E S T A L I N H O F R I O L 

A T O E L K P Õ E J Ç G Ã X C V B 

B G I D O J Ç I S F G H J K P Ç O 

A B Y F I H I J P U J M Y H N G R 

L N T G U S A N F O N E I R O D Ó 

Ã I Q H J D U K U Y C A E D U R W 

O J A M A Ç Ã  D O  A M O R U Y 

L U D I Ç Ã U K M N F D E O Y B G 

Y F O G U E I R A Z N I F D I O G 

 

6- Em relação às deliciosas comidas típicas, além do milho, o amendoim também é um dos    

alimentos mais consumidos nas Festas Juninas. Escreva as comidas que você mais gosta 

feitas com: 

* Milho: ______________________________________________________________________ 

* Amendoim: __________________________________________________________________ 

 

7- Por que a maioria das comidas típicas da Festa Junina utiliza milho? 

___________________________________________________________________________ 

 

8- Qual a dança típica da Festa Junina? 

( A ) Forró. 

( B ) Samba. 

( C ) Quadrilha. 

( D ) Balé. 

 

9- Segundo as tradições, qual brincadeira não faz parte da Festa Junina? 

( A ) Boca de palhaço. 

( B ) Argola. 

( C ) Vídeo game. 

( D ) Corrida do saco. 

 

10-  Pesquise a contribuição cultural da China presente nas Festas Juninas. 

 

 

 

 
 
 
 

      Conheça a quadrilha de: 
Campina Grande, no link: https://www.youtube.com/watch?v=E0EJ2gEl-R0; 
Caruaru, no link: https://www.youtube.com/watch?v=S546-iCGqlo; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=E0EJ2gEl-R0
https://www.youtube.com/watch?v=S546-iCGqlo

